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M ogens Pahuus
Livsverdenens ubestemthedskarakter i faanomenologien og
I livsfilosofien.

I. Indledning.
Begrebet livsverden er det begreb, hvormed der i den famomenologiske bevaggelse
leegges afstand til bevidsthedsfilosofien.

Bevidsthedsfilosofien opfatter mennesket som et vaesen, der er noget i Sg sdlv,
uafhamgigt af den verden, det tér i, og den opfater den menneskelige aktivitet ler
livsudfoldelse som havende sit tyngdepunkt i subjektet, siledes at verden blot bliver
en ansamling genstande, som det har over for g — i erkendelse og handlen.

Heroverfor er det famomenologiens grundtanke, at mennesket ikke er noget i dg
selv, men kun er til, for shvidt det forholder sig til noget, for s vidt det & i forhold
til andet, er involveret. Hvad angar erkendelsen, haarder fasnomenologien saledes, at
enhver erkendelse — inklusive a videnskab — er opbygget pa grundlag af en oprin-
delig og umiddelbar erfaring af og leven i verden. Det er et udtalt mal for mange
fasomenologer at udforske denne oprindelige kontakt med verden, der til en vis grad
er overdakket og tildaekket af den dagligdags og videnskabelige forstdelse og tolkning
a menneskets forhold til verden®). Ifdge den videnskabelige forstdelse mé kontakten
med verden opfattes som en kontakt med en gruppe ganske bestemte objekter, der
forefindes i et objektivt eksisterende rum og tid, hvori ogsa det legeme, der er den
perciperendes eller subjektets legeme, befinder sig. Merleau—Ponty udtrykker det
ved at sige, at man — i videnskaben — forstdr sit forhold til verden som en kontakt
med konstituerede ting, mens disse — efter hans mening — i virkeligheden farst er
blevet skabt for en selv gennem ens egen kontakt med dem. Merleau—Pontys syn-
spunkt er ikke en form for idealisme. Vi skaber naturligvis ikke tingene, men vi ke
ber begreberne om tingene og vor opfattelse af dem. De begreber om tingene, der
udger common sense og videnskaberne, er begreber og opfattelser, som er &fledte og
sekundage i forhold til mere oprindelige begreber. Tingene er i Sg selv ganske be-
gemte ting, men de er det ikke oprindeligt for os— i vor opfattelse af dem. Et tilsva
rende synspunkt formulerer Heidegger pa denne made: mennesket — dler Dasein,
som han kalder det — opfatter for det meste g sdv og Sn vaaen—i—verden ud fra
dét vaaende, som det ikke salv er, men som mader det i eller inden for dets verden,
d.v.s. ud fratingene og deres form for vegen (Vorhandenheit). (Sein und Zeit s. 58).

Men forud for en sidan kontakt med verden gér atsd en anden, som aldrig bliver
tilbagelagt, som altid er vor ssavanlige og hovedsagelige forbindelse med verden.
Den er atsi kun overdakket — og netop blot overdackket — i den forstand, at vi ikke



er klar over, at det er den oprindelige kontakt med verden. Den verden, vi har a gare
med i den oprindelige og umiddelbare erfaring af og forholden sg til verden kader
fasnomenologerne livsverdenen.

Bevidsthedsfilosofien har imidlertid ikke kun haft indflydelse pa de traditionelle
foredtillinger om erkendelse, og sprog. Den har ogsa prasget synet pa mennesket og pa
opfattelsen af menneskets bestemmelse. Derfor kan man se et lignende opger med be-
vidsthedfilosofien i livfilosofien som i fasomenologien.

Man kan sige, at livsfilosofiens opger med bevidsthedsfilosofien ligger i dens op-
fattelse af mennesket som et verdensdbent og verdensoptaget vassen. Denne tese kan
udfoldes lidt mere pa fegende made:

Livdfilosofien undersager — som ordet angiver — den menneskelige livsudfol-
delse, og dens udgangspunkt er den fundamentale erfaring, at det at leve for os men-
nesker ikke uden videre er det samme som at vagei live. Vi erfarer nemlig dle, at vi
til forskellige tider lever mere eller mindre intengt, at vi i hgjere eller lavere grad er
opfyldt af livsfdelse, d.v.s. livsmod, livsglaade, livdyst. Forsager vi nu at klargare
0s, hvad der er det karakteristiske for dette for alvor at leve, for dette for avor at
vage til stede, at vage nagvagende, ser vi, at det ikke bestdr i dette at fa tilfredsstillet
sne behov, for det farer kun til velveae, behag, tilfredshed. Nej, der, hvor livet i os
er i bestandig tilblivelse, er mest levende, er der, hvor vi er verdensdbne og verden-
soptagne, som nar man er opslugt af en opgave, en sag, er optaget &, hvordan det g&r
andre, glasder g over naturen eller glaader Sg | samvag med andre. D.v.s. der hvor
man er involveret med hele Sg selv og ud fradet inderste i Sig selv, der hvor man ikke
er reserveret og udeltagende, der hvor man ikke samtidig star uden for sig selv og be-
tragter 9g selv. Det vil dtsammen sige, at sdvudfoldelsen, sevvirkeliggardsen er at
finde i det selvforglemmende.

Naturligvis kan man ikke leve hele sit liv pa en verdensdben og verdensinvolveret
méade. Store dele &f tilveaelsen er bedst tjent med at blive handteret af en mindre (og
mere overfladisk) del a en sdlv, nemlig jeg'et, som er den del af en, hvormed man be-
mestrer situationen, klarer tilvaaelsen ved hjadp af dels rutiner og vaner, dels
mélrettet opmaerksomhed og handien. — Men ogsa nér vi er involverede og sdvfor-
olemmende kan jeget vaae med i denne involverethed. Vi kan jo godt vagre opdugte
og savforglemmende, samtidig med at vi bruger alle vore kradter pd en malrettet
méde og bruger ale vore 8ndsevner til at faklarhed over situationen.

Nér man forsdr, a selvudfoldelse og selwvirkeliggerelse eller den individuelle liv-
sopfyldelse er knyttet til verdensdbenhed og verdensoptagethed, forstdr man ogs, at
der ikke er nogen modstrid mellem det a vaae sg selv og det a vagre sammen med
andre, a der ikke er modstrid mellem udfoldelsen af ens individualitet og
fedlesskabet med andre.

Livsfilosofien — og jeg tamker her p& den danske livsfilosofiske tradition, omfa-
tende bl.a. L. Feilberg, Jakob Knudsen, V. Granbech og K.E. Legstrup — bruger
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ikke ordet livsverden. Men der er et tyddigt daggtsskab mellem den verden, som det
involverede, det verdensdbne og verdensoptagne menneske erfarer og forholder sig
til og den af faanomenol ogerne beskrevne livsverden.

| det fdgende skdl jeg farst give en nsamere belysning af den famomenologisk
beskrevne livsverden, ved at referere tankegange hos Heidegger, Jaspers, Lipps og
Merleau—Ponty, hvoraf det vil fremgd, hvorfor de skelner mellem livsverdenen og
den videnskabdligt opfattede verden, og som ogsd— og det er i denne sammenhaag
det centrale— vil afdare et ganske bestemt trak ved livsverdenen, nemlig dens ubes-
temthed (afsnit I1). Dette ubestemthedsfanomen er det centrale, fordi det, nér jeg
dernaest vender mig til livsfilosofiens beskrivelse af det involverede menneskes verd-
en, vil blive pavist, at ogsd denne verden karakteriseres af den ubestemthed, som
kendetegner famomenologiens livsverden (afsnit I11). — | forlaangelse heref vil der s&
blive andtillet en rackke overvejeser angdende, hvordan det ma forklares, at livsver-
denen har en sidan ubestemthed (afsnit 1V).

I1. Feenomenologiens livsverden — og dennes ubestemthed.

A. Heidegger.

Man er som sagt tilbgjelig til at forklare menneskets forhold til verden ud fra de kon-
dtituerede ting, der bestér af de to klasser: naturting og vaardi— eler betydnings-
behadtede ting. Man vil herudfra rassonnere f.x. slledes. Forudsaginingen for at vi har
forstdelse af noget i vor omverden, f.x. e bord, er, a vi har en erkendelse af noget
substantielt kombineret med en erkendelse af tingens brug eler funktion, der logisk
st kommer efter erkendelsen af det substantielle. Men — som Heidegger ger
opmaarksom p& det er ikke ferst erkendelsen, der skaber og danner en sammenhaang
mellem menneske og omverden. Den betragtende bestemmelse af—, somjo er erken-
delsens vaesen, er grundet p& en mere oprindelig vearen—i—verden, "ein besorgendes
Zu—tun—haben mit der Welt", og kommer kun i stand ved "ein Sich—enthalten von
dlem Hergtellen, Hantieren und dgl.”

Men hvad forstér Heidegger ved vaaren—i—verden? Det er oplysende at dtille Sig
det spargsmdl, hvorfor der er bindestreg mellem ordene. Dette skyldes, a der er tae
om en oprindelig og bestandig hel (einheitlich) struktur ved menneskets vagren, ikke
nogen sammenstykket bestemmelse. Vagen—i—verden indeholder imidlertid flere
momenter, som behandles — sa adskilt det nu er muligt — i Sein und Zeit's farste
halvdel, nemlig:

1) Der er for det farste tale om en verden

2) for det andet er man i verdenii et forhold til Sg selv

3) og for det tredje er der tale om strukturmomentet vagen—i -verden (In—Sein).

Atmennesket er i verden betyder ikke, at det er omgivet af noget forhandenvesrende,
men at det opholder Sig ved verden og densting i den forstand, at det er fortrolig med
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dem.

Heidegger mener med andre ord, at der er visse strukturer, som atid ma vage at
forefinde i den mennekdige vagren, d.v.s. i menneskets forhold til verden og sig selv.
Vi skal ikke her hedite os ved alle de tragk, han fremlaagger. Vi ska koncentrere os om
hans beskrivelse af forholdet til den verden, der er os negmest, (die eigene und
néchste, hdudiche Umwelt oder das néchstbegegnende innerumweltliche Seiende”),
nemlig de i vor omverden vagrende brugsgenstande, vaaktgj, ting til at fremdtille med
og de fremdtillede brugbare og anvenddige ting, redskaber og projekter, hvilket sam-
menfattes under betegnelsen Zeug. 1gennem en analyse af dette forhold vil der nemlig
vise 99 et trak ved menneskets vaaen—i—verden, som vi vil genfinde hos Mer-
|eaL—Ponty.

Menneskets forhold til Zeug er ikke nogen betragtende bestemmelse af —. Det kan
blive til det, men da viser tingene sg ikke laangere som Zeug for en. Som det, de er,
nemlig Zeug, viser de 9g kuni og for en omgang med dem, der er adakvat med deres
zeug—Kkarakter. Denne omgang med dem er naturligvis brugen og anvendelsen. Det
er kun i brugen og for brugen, at hammeren er hammer, a den mader os som det, den
er. Man forstér ikke, hvad en hammer er ved at kikke p& den og maake €ig dens
egenskaber, men ved at bruge den. Derfor er det ogsd passende at kalde dens
vagenskarakter (som Zeug) for Zuhandenheit (hdndterlighed). Dette brugens forhold
til — er naturligvis ikke uden forstéelse. Det er ikke blindt, men umsichtig — har sit
syn og sigte. Det inkluderer imidlertid ikke en forst&else, som grunder sig pa betrag-
ten og bestemmel se &f egenskaber (ein unumsichtiges Nur—hinsehen). Man begynder
ferst at betragte og bestemme, n& man ikke laangere er i omgang med tingene, d.v.s.
ndr der opstar hindringer for brugen af noget, f.x. fordi redskabet mangler eler er
defekt eller man vil ud fra beskadtigelsen.

For den forstdelse som ligger i brugen, fremtraader redskabet eller veaket som no-
get, der peger ud over sig selv, som stér midt i en henvisningshelhed, der omfatter
falgende momenter:

1) Et um—zu—moment: Har man at gare med et redskab, fatter man det som tjenligt
til— (Dienlichkeit), anvenddligt til— (Verwendbarkeit) eller bidragende til
(Beitrég-lichkeit).

Ogsa vaaket har wo—zu—karakter: skoen er til at have pa, uret er til aflaesning
af tiden. Vagket er fremdtillet til det, det skal brugestil.

2) En henvisning til andet Zeug. ("Zeug ist immer aus der Zu gehdrigkeit zu ande-
rem Zeug"). Pennen refererer til blak, papir, underlag, bord og maske ogsa il
lampe, mabel, vinduer, dere, varelse etc.

3) Et woraus element, idet det indeholder en henvisning til materiaer, samt et um—
willen—element, idet det henviser til baaeren eller benytteren, eftersom det er til-
dannet efter denne.

Den vaaen—i—verden, som er den brugende, handterende, arbejdende, sig
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beskadtigende forholden sig til — er altsi en forholden sg til noget, som peger ud
over 99 selv, som er ubestemt, fordi det indeholder henvisninger og inddrager et
ubestemt antal af andre forhold. Man henvises — ubestemt — til andre brugsgen-
stande eller andet vaaktgj, samt til benytter og forbruger o.sv. Tingene peger ud
over sig selv, fordi de har betydning eller mening (i vid forstand). De ferer en hori-
sont med sig. At noget bruges betyder, at noget bringes i focus, idet det dog dtid er
omgivet & en aura & betydningshenvisninger.

B. Jaspers og Lipps.

Det er velkendt, at der bestér en snaaver forbindelse mellem famomenologi og eksis-
tentidlisme. Et af de begreber, der er fadles for de to filosofiske retninger, er begre-
bet Lebenswelt, der dog hos eksigtentidisterne udformes som et Situationsbegreb. Ser
man pd, hvorledes filosoffer af eksistentialistisk observans karakteriserer dette be-
greb, vil man imidlertid hurtigt genkende Lebenswelt—begrebet og det deri
indgdende begreb om ubestemthed.

Jaspers giver i Philosophie, bind 2, s. 201 — 203 en kort karakteristik af begrebet,
hvori det bl.a. hedder: Den enkelte er dltid sat i en Situation. Man kan ikke komme ud
of det at vage i en Situation. Situationer er hverken noget fysisk dler psykisk, men en-
heder &f disse elementer. Stuationens virkelighed er bade natur(lovs)bestemt og be-
tydningsbestemt (sinnbezogen). En situation er f.x. enten fordd eler skade, chance
dler skranke. Situationer er pa den ene side givne og ma accepteres. P& den anden side
kan de ogsa tilveiebringes og udformes.

Denne stuationens dobbelte karakter udvikles negmere hos Hans Lipps (issei Un-
tersuchungen zu einer hermeneutischen Logik s. 23—28): Enhver situation indehol d-
er et moment af noget givet, der gar, & man finder Sg stillet og placeret i en bestemt
situation, som har krav pa én, og som ma vaare udgangspunkt for ens handlen; men
samtidig gedder det, at personen netop er udfordret af Situationen, at personen for-
mer og skaber Situationen i og med sin erkendelse af den og handlen i den. De
omstesndigheder, der indgdr i situationen, bliver ferst udformet som bestemte
omstandigheder ved personens stillingtagen i Situationen. Ferst i og med personens
aktivitet fremtrasder omstamdighederne som gunsgtige dler ugunstige. Situationen Sg-
tes, som Lipps siger, hvilket betyder, at man tager noget op, og lader andet ligge. Den
samme stuation er ikke den samme for den tevende og forsagte som for den aktive og
vovende. Den forsagte ser smpelthen ikke de muligheder i situationen, som den an-
den sar.

Det afgerende trak kommer klart frem i disse beskrivelser: den verden, som er
menneskets verden, d.v.s. menneskets vegen—i—verden, er ikke en verden, der er
given, som bestér of givne, kondtituerede og bestemte ting, men en verden, som ua-
fladelig opbygges, forandres, modelleres. Tingene i dem traader frem for og bag ved
hinanden. Situationen fér reief. Forud for denne artikulation og bestemmelse er
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verden — Stuationerne — ubestemte.

C. Merleau—Ponty.

| kap. 3 i Phenomenology of Perception (engelsk udgave, 1962) (Attention and
Judgement, s. 26—31) argumenterer Merleau—Ponty for det synspunkt, at en empi-
rigtisk teori, der bygger pa konstans—hypotesen (den teori, at der bestar en én—til—
én forbindedse mellem ydre stimuli og indre sanse—data) ikke bliver i sand til at re-
degare for opmaaksomheden.

Empirismen ma enten postulere, at eftersom det, vi perciperer, sommetider ikke
svarer til stimulus—kildens objektive egenskaber, og eftersom de "normae percep-
tioner" ikke desto mindre ma findes (if@ge konstans—hypotesen), ma disse vegre up-
erciperede, og opmagksomheden forstés da som den lyskaster, der afdarer dem, nér
den rettes mod dem. Dette er ensbetydende med, at subjektet tillasgges en absolut
frihed; og den synes a vaae Smpelthen uforstadlig. Hvis empirismen derimod knyttes
til en deterministisk opfattelse, ma den benamgte, at subjektet overhovedet har noget
initiativ. Den mé& med andre ord fornasgte opmearksomhedens eksistens eller omtolke
opmaaksomheden til at betegne forskellige konstellationer af ved sden af hinanden
stdende bevidsthedstilstande.

For at f& fat pa en ikke—reduceret opfattelse af opmaaksomheden ma man forgd,
a den verden, som opfattes, sanses, leves i, ikke er fuldstaandig determineret og be-
stemt.

At rette opmaarksomheden mod noget ma i en vis forstand veare at se efter noget.
Nu kan man kun se efter noget, nér man ved, hvad man ser efter. Man er dtsii enftil-
stand af kun delvis uvidenhed (circumscribed ignorance). Den intention, der begjader
én, er tom, men dog allerede bestemt, og det er en sidan intention, man kalder
opmaaksomheden. Denne forudsadter altsd, a det umiddelbart oplevede er ubestemt,
ikke ngjagtigt lokaliseret, vagt, vekdende.

Merleau—Ponty anfarer to eksempler:

1. Hvad sker der, n& man retter sin opmaaksomhed mod det at lokalisere et punkt pa
ens krop, som bergres? Der sker det, at der dannes et perceptuelt felt, som er sta
bilt, for sAvidt det ikke forandres, alt eftersom de bevasgelser udferes, som er led i
lokaliseringen af punktet. Disse skiftende beveggelser implicerer jo skiftende per-
ceptioner og fornemmelser, som, hvis de ikke indordnedes i samme rumlige felt,
ville umuliggere, at det forelgbig kun vagt lokaliserede punkt kunne lokaliseres
prexist. — | andre tilfadde af det at rette opmaaksomheden mod noget, er der ikke
tale om skabelse af et perceptuelt fdt inden for hvilket, man kan bevasge sn am
f.x., men om et mentalt felt, inden for hvilket tankeudviklinger bliver mulige.

2. Ligeledes begynder man ikke med at se bestemte farver. Farst bliver man i stand til
a skelne mellem farvet og farvelgst, dernsest mellem kolde og varme nuancer. At
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blivei stand til at se farver er siledes ensbetydende med en forandring i bevidsthed-
ens struktur, en transformation af det mentale felt, en ny made for bevidstheden at
vage nagvagende hos sine objekter pa. Der er ikke tale om at oplyse dlerede eksis-
terende data, men om, at de artikuleres p& en ny méde, idet de tages som figurer.
Der er tale om en bevidsthedens adelaggelse af data, i det gieblik den genskaber
dem. De data, som opmaaksomheden rettes mod, in  deholder en horisont, som
Skrer, a omskabeisen af dem bevarer objektets identitet. Objektets enhed reeta
bleresi en ny dimension. Farvekvditetens erhvervelse sadter os i stand til at se de
tidligere oplevede kvaliteter som forberedelser til nye kvaliteter. Hvad der hidtil
var preesenteret som en ubestemt horisont geres eksplicit og artikuleret. Objektet
sadter opmaaksomheden igang og gribes da af denne. Det forérsager en viden—
bringende begivenhed, som transformerer det i kraft af en indtil da tvetydig og
ubestemt (ambiguous) mening, som det kraaver denne begivenhed at klargare.
Dette er tankens veesen.

Merleau—Ponty's beskrivel se af opmegrksomheden og tankens natur oplyser Heideg-
gers beskrivelse af den handterende forholden sig i verden. Den tankemaessige og per-
ceptuelle forholden sig indgér jo som et dement i den handlende og aktive forholden
sg.

Det viser sg i denne beskrivelse, at heller ikke den perceptuelle veaemade kan
forstds ud fra de kongtituerede ting. Tingene kongtitueres netop i og med denne fo-
rholdsmade.

D. Sammenfatning.

Det, der fremgdr of disse forskellige famomenologiske analyser af aspekter i livsver-
denen, er for det ferste, at enhver menneskelig made at vaae dben for verden pd og at
vage involveret i verden pd er karakteriseret af den struktur, man med gestaltpsykol-
ogerne kan kalde figur og baggrund dller husserlsk: fasomen og horisont. For det an-
det, at denne baggrund i ferste omgang nok kan vagre mere eller mindre bestemt, men
dog i sidste ende bunder i noget ubestemt, en omfattende ubestemt baggrund eller
horisont, som er livsverdenen i preggnant forstand. Lad mig give en illustration:

Nar jeg ser et bjerg, 3 er baggrunden bjergets omgivelser, himlen og horisonten,
kort sagt landskabet, men landskabet er til syvende og sidst delagtig i et agpekt af
verden, nemlig verden i dens rumkarakter. N& jeg ser bjergets top forsvinde i
skyerne, 3 er baggrunden for denne begivenhed den tidligere tilstand (den ikke—
kjulte bjergtop) og mulige fremtidige tilstande, men disse tilstande er igen til sy-
vende og Sdst delagtigei et aspekt af verden, nemlig verden i dens tidskarakter.

Men livsverdenen omfatter ikke blot verden i dens rums— og tidskarakter. Den
omfatter ogsa den subjektive verden og den samfundsmaessige verden. N& jeg — idet
jeg betragter bjerget — med Bjarnsons ord er begadet af tanken og falesen: "Ud vil,
jeg, ud, &h sAlangt langt vek — over de hgje fielde", A er det, jeg forholder mig til i
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denne tankefalelse (denne laangsel), noget, som stér frem pd baggrund af forudgdende
og efterfdgende dele af min subjektive verden (min eksistens, min indre verden), og
disse dele af min subjektive verden er til syvende og Sidst delagtig i det aspekt &f livs-
verdenen, at den atid ogsi er min verden. Og nér jeg i naste gieblik taaker pA mine
forpligtelser og mine medmenneskers forventninger til mig, som noget der forhin-
drer mig i at virkeliggere min langsdl, da er det, jeg her forholder mig til, noget,
om e en dd af den samfundsmaessige verden, og denne ddl af den samfundsmaessige
verden er til syvende og Sdst delagtig i det aspekt af livsverdenen, som er dens aspekt
af samfundsmeessig verden.

Denne yderste horisont — livsverdenen — hvad enten denne fremtrasder i Sit as-
pekt af rumlig, tiddig, subjektiv eller samfundsmaessig verden (eller ale disse agpekt-
er pAsanme tid) — er dltid en ubestemt verden, en &ben totdlitet.

G&r vi nu fra den rene famomenologi videre til den famomenologiske psykologi og
psykiatri kan man sige, at en vasentlig del af den anvendte famomenologi bestér i
bestrasbel ser pa at beskrive de mulige former for livsverden. Ethvert individ og enh-
ver gruppe (og dermed ogsa til dels enhver kultur) har Sin saregne livsverden, som
kan beskrives ud fraen andyse &f individets eler gruppens forhold til rummet, tiden,
(og dermed tingene) samt til Sg selv (indre verden) og til de andre (samfundsmaessig
verden). Ludwig Binswanger har — foruden en systematisk beskrivelse &f de forskd-
lige former for forholdet til de andre (i Grundformen und Erkenntnis menschlichen
Daseins) beskrevet bl.a. manikerens, melankolikerens og den skizofrenes livsverden-
er. Boss har beskrevet bl.a. de seksuelle perversiteters forskdlige livsverdener. Sdv
har jeg i Samfund og bevidsthed givet en skitseagtig beskrivelse af det moderne men-
neskes livsverden. — Jeg ska imidlertid ikke her gavidere i dette spor, men i stedet
vende mig til den egentlige livsfilosofi, fordi vi her mader en saalig opmeaksomhed
over for det famomen, jeg hidtil har fokuseret pd, nemlig det forhold, at livsverdenen
er en ubestemt totdlitet.

I1l1. Livsfilosofien om det verdensoptagne menneskes verden — og
dennes ubestemthed.

Det er karakteristisk for den intense livsfalelse, livdysten, livsmodet, livsglaeden — at
den rummer en udpregget grad af ubestemthed. Feilberg taler om, at
livsfalelsetilstande udmearker sig ved deres mulighedsveadi, d.v.s. det er tilstande,
som rummer det mulighedsrige, i den forstand, at der her sker en bestandig forvan-
dling; det er tilstande, som rummer det fadende, det tilblivende, det vordende: det ene
indfald avler det neeste, den ene falelse befordrer den nasste. Helt paralelt hermed
beskriver Lagstrup de suverame livsytringer, der jo er tilstande, hvori man helt og
fuldt kan vaae sig sdlv — som mulighedsvedligeholdende livsytringer: "Tillid,
barmhjertighed, oprigtighed avler nye muligheder for den anden og for en selv. De
holder liv i tilvaaelsens karakter af mulighed".
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Over for de mulighedsforhgjende tilstande hos Feilberg & si de mulighedsfor-
mindskende tilstande, og over for de suverame livsytringer hos Legstrup sté&r de
kredsende og tvungne livsytringer som er mulighedsopheevende: "Mitillid, uoprig-
tighed, ubarmhjertighed tenderer i retning &f at bergve tilvarelsen, de andres og ens
egen, dens karakter af mulighed og gare den til et tvangsforlgb”. Ogsa hos digterfi-
losoffen J.P. Jacobsen skelnes der pé en parallel méde mellem det intense liv og hver-
dagdigheden.

Om de (relativt f&) perioder i Nids Lyhnes liv, hvor hans kunstneriske og intellek-
tuelle arbejde lykkes for ham, hedder det bl.a.: "Alting var som forvandlet; natur og
evner og abgde fadded i hinanden som drev i drev, der var ikke tale om at standse og
frydes ved sin kungt, for hvad der var faardigt, det var ogsa forkastet, han var jo vok-
st fra det under arbejdet, det blev kun til trin, der lgfted op imod det stadigt vigende
mdl, trin pa trin tilbagelagte veje, der var glemte, endnu mens de genled af hans fied"
— 0g et andet sted hedder det om hans personlighed: "selve livets forunderlige uop-
rindelige nuancer spillede deri i skiftende uendelighed, bag tusindleddet enhed.” Det
mulighedsrige i sddanne tilstande modstilles hos Jacobsen det hverdagdlige: "Fulde
seksten lange &, levet i dagligdags bekymrringer, i smdligepligter og i devende ensfor-
mighed" "Og sahver sollys levnedsdag mentet ud i daler, art og hvid"
"Det var det liv, hvori Marie Grubbe leved".

Det, der er karakteristisk for disse tilstande, hvor der er et maksmum af
livsfdelse, livamod, livsglade, er, at de forskellige aspekter af livsverdenen rummer
enhg grad af en ubestemthed dller 8benhed, som rummer fylde. Det gedder bade tid-
en, rummet, tingene (den objektive verden), en sdv (den subjektive verden) og de an-
dre (den samfundsmasssige verden). Lad mig give nogle illustrationer — hentet fra
J.P. Jacobsens forfatterskab.

Tiden f& karakter af den uendelighed, som rummer rigdom og fylde. |

Fru Fenss hedder det: "Hun syntes Sig sd Saak i denne stund, livet 1& for hende som
en gtor og strélende dag — som et stort og vagent spand af tid, med hele pulse ban-
kende i hvert sekund, med lysets lyst, med handling og med fart, og en uenddlighed
udadtil og indad".

P4 tilsvarende made far rummet karakter af en rig uendelighed. Det hedder om
Niels Lyhne et sted: "Han havde aldrig kendt en sadan falelsernes inderlighed og
vadde, og der var gjeblikke, hvor han syntes sg salv titanisk, langt mer end men-
neske, sdan en uudtemmelighed fornam han i sit indre, s vingebred en @mhed
svulmed frahans hjerte, SAvidt var hans syn, s keampemilde var hans domme".

Tingene fremtrasder som mangfoldige og rige. Tingenes verden fremtraader som
ubestemt i den forstand, at den bliver uudtemmelig. Den kalder pa en og inviterer til
entilegnelse, som heletiden ser og oplever noget nyt i tingene. Mens venskabet udvik-
ler sg mellem Nidls og Fennimore og de gér lange ture i efterdrsskoven, hedder det
om den natur, de oplever: "Bregnerne de havde vel hundrede farver, som de visnede,
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0g sAmosset, det var en hel opdagelse, ikke blot det kraftige stormos i lavninger og pa
skraanter, det som kunne ligne b&de graner og pamer og strudsfjer, men ogsa det fine
mos pa trasstammerne, det, der var, som man kunne tamnke sig alverdens kornmarker,
sadan sked det op i fine, fine strd, med markebrune knopper, ligesom aks, oppei spid-
sen”. — Det hedder om dem, at de drejfede skoven igennem pa kryds og tvaas,
"ivrige som bern efter a finde dens skatte og megkvaadigheder, og a de A & sige
delte den mellem sig, igen som barn kan gare det——" og "de sammelignede tid deres
riger og stredes om, hvis der var sterst i herlighed. Det havde ogsa navne, dting de-
rinde, klgfter og bakker, stier og stenter, grefter og damme, og var der hist og her et
saalig Stort og prasgtigh treg sA havde det ogsa navn'”.

Som det fremgik allerede af de citater, jeg anfarte for at vise tidens og rummets
fylde—karakter, finder man ogs denne ubestemte rigdom i sig sdv (i sin indre na-
tur): "sddan en uudtemmelighed fornam han i sit indre—".

Og endelig opleves denne uudtgmmelighed da ogsd i forholdet til de andre, fx. i
kealighedsforholdet, som jo rummer en stor grad af livsfelelse. Om kaaligheden
mellem Niels og Fennimore hedder det: "Kagligheden var som en natur, evigt skif-
tende, og evigt fadende, og der dede ikke stemning, der visned ikke falelse, uden for
at giveliv til de spirer, det bar i 5g til noget endnu fuldkomnere™.

N&r man ikke lever og oplever ud frahele sig sdlv og ud fra det inderste i sig sdlv,
lever man i en verden, som ikke har den her beskrevne karakter af uendelighed og
ubestemthed. Lever man ud frajeg'et dene — i salvopretholdelsens situationshemes-
tring — dalever man i en mere begramset og en mere fastlagt verden.

Tiden er her et givet tidsrum, som er mere eller mindre opfyldt af givne opgaver,
en forhandsinddelt tid. Rummet er pa tilsvarende méde et begramset og mere dler
mindre forhandsstruktureret rum. Tingene er mere entydige: de har en bestemt funk-
tion eller en bestemt betydning. Og endelig har man lagt sig selv fast pa noget bestet,
i og med a det gadder behovenes tilfredsstillelse, sikringen af ens egen fremtidige
muligheder, det hidtidige livs fortsadtelse i de kendte baner. Den livsverden kan man
kalde hverdagdlivets verden. Den er blevet udforsket af hverdagsteorien, men atsa
0gsa af livsfilosofien, hvor den udger modpolen til den livsudfoldelse, der rummer
livsfelelse og livsopfyldelse, og ogsa her forbindes den med hverdagdighed (f.x. hos
Feilberg og hos Jacobsen, som jeg her har citeret en del fra.).

IV. Hvad der betinger eller muligger ubestemtheden.
Ska man nu forklare, hvad det er, der muligger den mulighedsrige, den stadigt tilbli-
vende livsudfoldelse, ma man for det farste pege pa dette, at mennesket er eller har
mulighed for at veare et verdensdbent og verdensoptaget vaesen, et i verden involveret
Vaesen.

En anden og afgarende mulighedsbetingelse er dette, at mennesker & i eler kan
4 et udvekdende dler veksavirkende forhold til verden. Lad mig uddybe begge
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pastande lict:

1) Dette a et menneske frem for alt udfolder sig, for A vidt som det er involveret
i tingene, har med noget og nogen at gare, viser sig bl.a. deri, at ale har brug for
"noget at give 9g til", "noget a rive i", men det viser g endnu tydeligere i det for-
hold, at man gradvist g& i oplesning, jo mere man isoleres. Oplases eler smuldrer
forbindelsen med tingene og de andre, siledes at de trakker Sg tilbage fraen i frem-
medhed, ligegyldighed, da kommer man til at fde sig i stigende grad placeret i et
tomrum, og den oplevelse er frygtdlig, ja uudholddlig.

Beraves man den involverethed med tingene, som formidies gennem sanserne —
som i eksperimenter med sensorisk deprivation — da opleses bevidstheden, og man
hensadtes i en tilstand af forvirring: Man ved ikke laangere, hvem man er, hvor man
er, kan ikke skelne mellem virkdligt og uvirkdigt.

Man kan erfare, hvad det vil sige a leve i et tomrum, n& man fx. mister noget eller
nogen, som udger en vaesentlig dd af ens verden. Mikke Thegerseni Johs. V. Jensens
roman "Kongensfald" oplever pa et tidspunkt, at den pige, som s3 at sige er den
veesentligste genstand for hele hans livadrift, som hans mest betydningsfulde dragmme
og forhdninger knytter sig til, forfares af en anden, og da kastes han ud i tomrum-
met. Det hedder i romanen: "Og medens Mikkel sad der pd greftekanten, kom hans
livsdrift et gjeblik til at st& alene, han kastede sig ned i greften og stennede af angst.
Men han var ung, endnu kunne hans lidenskaber ikke besta i sig selv, de kraavede ob-
jekt. Og sdvendte a hans smerte sig datil had, had mod ham, Otte Iversen. Den tanke
frste ham, &t laggge Otte Iversen gde’.

J.P. Jacobsen har adskillige gange skildret mennesker, som i starre eller mindre
ddle a deres liv bringes pd afstand &f virkeligheden, mister taget i tingene, idet disse
trakker g tilbage fra en, og ikke laangere betyder noget. Niels Lyhne oplever det
flere gange i sit liv. Da Madame Odero har forladt ham, hedder det om ham: "Han
kunne ikke holde tilvaarelsens ligegyldighed ud laangere, det at blive Suppet pa dle
kanter og altid blive kastet tilbage pa Sg sdlv. Intet hjem pa Jorden, ingen Gud i Him-
len, intet mal derude i fremtiden. Han ville have et hjem i det mindste'".

2. Skal livet rumme intensitet og opfyldelse, sAma det for det andet ikke bare veare
s&dan, a man er involveret, har et forhold til tingene og de andre, men det ma ogsa
vage sadan, at ens livsudfoldelse ikke blot har sin aktive pol i en sdlv, men at man ogsa
f& svar fratingene og de andre, at der virkes tilbage pa en fra tingene og de andre.
Kort sagt: man ma i en levende udvekding eler veksalvirkning med verden.

Det er nok en almindelig antagelse, at vi i vor aktivitet farst og fremmest drives af
behov og drifter, sdledes at tingene og begivenhederne blot udleser impulser i os, n&
et givet behov er utilfredsgtillet. Men en s3dan opfattelse giver et alt for forenklet bil-
lede &f vor livsudfoldelse. Vi er faktisk optaget af tingene og har at gere med verden,
sdvom tingene ikke har relevans for vore behov. Vi mé antage eksistensen af en langt
mere omfattende trang, en trang til a tage verden i besiddelse, tilegne sig den, erobre
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den. Og taanker vi om den menneskelige aktivitet ud fraen sidan trang, bliver udvek-
dingen og veksalvirkningen noget helt afgerende. Herudfra bliver det nemlig klart, a
alt, hvad der er ukendt, usasvanligt, nyt for en i verden, appdlerer til en. Da bliver
medet med det anderledes, det nye det centrale og det fundamentale i menneskets liv-
sudfoldelse. Vi lever kun for alvor i den bevagyelse, den vagren undervejs, hvor vi
meder noget, som rummer noget nyt, og derved giver os noget tilbage, sverer, foran-
drer os. Det er klart, at madet med det nye, det der svarer os, isax findes i madet med
andre mennesker. Kun personer kan jo svare i ordets strenge forstand. — | medet
med andre bliver det tydeligt, a det tilfredsstillende i madet skyldes, at man meder
noget nyt, noget andet end det, man i forvejen rummer. For hvis dt, hvad den anden
siger og ger, pa forhand er en velbekendt, altsd hvis den anden forfalder til det stereo-
type, bare gentager Sig selv, sd er madet ikke tilfredsstillende. S rummer det ikke no-
get, der kalder pa noget nyt i en selv, noget groende og tilblivende. Det er fordi,
medet med de andre er den del af tilvearelsen, der rummer de starste og hyppigste
fornyelses- og forvandlingsmuligheder, at vi her ogsa kan opleve det tredtende og
kedsommelige staakest. — P den anden side ma den andens reaktioner heller ikke
vagre s fremmede, a de det ikke kalder pAnoget i en salv, det ikke korresponderer
med noget i en. Dabliver der nemlig det ikke tale om veksalvirkning.

Men ogsdi medet med tingene kender vi dog til, at tingene er mere eller mindre ta-
lende dler tiltalende. Og de kan i aletilfadde fange, famgde, gribe, betage os, og dle
disse ord udtrykker jo, at de virker ind p& os, virker tilbage pa os.

Nér jeg far afviste den tanke, at vor aktivitet kan forstds udelukkende ud fra os
selv, slledes at livsudfoldelsen skulle have karakter af noget, der vadder frem i os, s&
er det naturligvis ikke tanken, at jeg vil benaagte, a man i madet med nogen €ler no-
get kan opleve, at der udlgses noget i en, aktiveres noget i en, sdedes at dette — som
en dags kilde— bringestil at flyde, bestandig river nye sSder af en slv med 5ig, dler
med et andet billede, at noget kan bringes i skred i 0s og som en lavine vokse Sg
sterre, hvormed det, vi har at gere med, bestandig trader frem med nye aspekter. Det
er vel dette famomen, man kalder at blive bragt i 8nde af noget. Men netop dette ud-
tryk peger jo pd, a der ogsd her er tale om en veksdlvirkning mellem os og verden,
ligesom det at ande bestér i en veksen mellem udanding og indanding.

Tingene kan svare en pa mange méder. Om &t stykke arbgjde kan man sige, at det
der karakteriserer det tilfredsstillende, det givtige og spandende arbgjde er, at det
rummer udfordringer, at det appellerer til os, og det vil sige, at det hele tiden kraaver
noget nyt af os, idet det sdv hele tiden fremstdr pa en ny méde, vender en ny side
udad. Tager vi en spadseretur, s3 gadder det givetvis, at nér man begiver Sig ud paen
sadan, er det fordi man traenger til at rere sig, som det hedder. Men der er ingen tvivl
om, at noget of det tilfredsstillende i at reve sig pa denne made ligger i det forhold, at
vi ved hvert skridt oplever veksalvirkningen mellem det at vage aktiv i forhold til
verden og fa svar tilbage. Man lefter foden og sadter den, og vejen eller jorden svarer
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med et tryk af en bestemt karakter. Dernaest er der tale om, a man gennem sin egen
aktivitet bestandig bringer sig i et nyt forhold til verden, skrider videre, slledes at
omgivelserne bestandig giver en noget nyt tilbage, nye udsigter, nye sider af tingene.
Overhovedet gedder det jo, at vi det ikke kan fastholde opmaaksomheden ved noget,
med mindre det bestandigt viser Sig pa nye mader. At nyde noget, at vaare optaget af
noget forudsadter altsi en bestandig vekden mellem vort eget udkast og tingenes svar,
Sledes at et nyt udkast giver et nyt svar, som igen foranlediger til et i forhold til det
foregdende anderledes udkast, hvilket igen fremkalder et i forhold til det foregdende
nyt svar fra tingene og siledes fremdeles.

Nar en aktivitet er salig tilfredsdtillende, siger vi om den, a den gér som en leg.
Men noget af det karakteristiske for det legende—spillende er netop dette, at tingene
svarer igen: i leg og spil er der dtid tale om en modspiller dler noget, der svarer:
muren kaster bolden tilbage, hvert tragk i skak—spillet bringer en i en ny situation.
Der er dtsa noget dyht tilfredsgtillende i det at & veksdlvirkning med tingene.

Eftersom det legende—spillende i sAhgj grad rummer vekselvirkning, og eftersom
vekselvirkningen ger livet levende, er det forstaeligt, at vi bruger udtryk som
"spillevende”, og at det levende, udtryksfulde i et ansgt kommer til udtryk i det, vi
kalder ginenes spil og i det smil, der spiller om en persons lader. Fjnene kan endog
da smut, pa samme made som en sten & smut hen over havoverfladen — bergrer
overfladen, bliver kastet op igen, bergrer igen etc.

Det er ogsa spillets veksalvirkning, som ger det tillokkende at bryde det stive, fo-
rudsigelige, dade samvaa med det spillende—udvekslende, drilleriet, ping—pong—
udvekdingen og endog skamderiet. | hvert fald gadder det det skaanderi, der renser
luften og giver begge parter katharsis, at udvekdings— og veksavirkningen sdv der,
hvor den har form af kamp, dog rummer mere liv, og ats er noget positivt og be-
friende— end den dade ubevamdighed.

Noter

1) Merleau—Ponty taler om, at dét er den objektive eller objektivere tenkende — fedles for common
sense og videnskaben — som f& os til at miste kontakten med den umiddelbare perceptuelle erfar-
ing af verden (Phenomenology of Perception s.71). At Heidegger har samme synspunkt fremgar
allerede af det faktum, at han har ment det nedvendigt at konstruere en hel ny terminologi for at ka-
rakterisere de fundamentale trak i Lebens welt (Se ogsa Sein und Zeit s. 58).
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