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Bolden ruller
igennem historien

Guderne spillede med den - ligesom eskimoerne, aztekerne,
zuniindianerne, graekerne, romerne, kineserne og alle de andre.
Bolden scorer som et legetgj, der er kendt i alle kulturer,

| alle samfundslag og i alle aldersklasser

Tekst: Torben Hangaard Rasmussen
Foto: Scanpix

DEN RZRSE BOLD. Igennem helehi-

storien har bolden haft en uimod-
stéelig evne til at springe op igen-
nem det ene arhundrede efter det
andet. Med tiden er dens egenskaber
blevet bedre og bedre, siledes at vi i
dag har plastik- og leederbolde med
en utrolig elasticitet og springkraft,
og hvisbaneikkelader sig beregne.

Hvordan kom bolden mon til ver-
den? Sandsynligvis ved at naturen
selv legede med runde genstande,
der rullede ned ad skreenter eller
blev fart med af vinden. Det har
maske fart til, at mennesket, der jo
er et legende vaesen, genkendte Sig
selv i denne dynami k og fandt pa at
efterligne naturen og sy eller flette
bolde.

Fra antropologiske og kulturhi-
storiske kilder ved vi, at de oprin-
delige australiere legede med en
bold, der var lavet a kaanguru- dler
pungrotte£k| nd, eller at kaenguruens
pung blev udstoppet med grass. P4
mange af sydhavsgerne brugtes for-
skellige frugter til bolde. Boldspille-
ne var meget enkle. Kvinderne holdt
af at kaste bolden til hinanden, og
maendene stod i en rundkreds og
dlog til bolden med den bare nseve
eller en stok. Det er en enkel type
boldspil, der ogsa er udbredti d
tenk pa varme sommerdage, nr
der spilles bold pa stranden.

Bernene brugte ogsa oppustede
svineblagrer, runde frugter dler sam-
menrullede bananblade. P4 Stille-
havsgerne kender man ligeledes til
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en slags hockey, hvor roden fra et
treebenyttes som stav i det til tider
voldsomme spil.

FOLDBOLDEN FRA KINA. | mangepri-
mitive kulturer var boldspillene ofte
indflettet i kultiske begivenheder og
foregik efter strengt fastlagte regler.
Né&r man fgjrede det nye ars komme,
eller de onde daamoner skulle ud-
drives, blev der spillet forskellige ri-
tuelle boldspil.

| Kina og Japan er der flere ek-
sempler pa, at boldspillet skulle
treene de unge maends krigeriske
kunnen. Det var en form for fod-
bold, en slags rugby, der kunne
vage sagrdeles hardt og fere til ded
og lemlaestel se. Bolden var lavet af
laeder og udstoppet med hdr. Den
skulle ikke som i moderne fodbold
skydesi et mal, meni et hul, som
der kun var é &. Fodboldspillet i
sin mest enkle form menes ligefrem
at have sin oprindelse i Kina. Den
addste billedlige fremstilling, et re-
lief af en person, der skyder til en
bold med foden, er fundet i Kina og
daterer sigtil ca. 124 eKtr.

Eskimoernei det nordlige Ameri-
ka spillede ligeledes med en form
for fodbold, der var lavet af sedhud
og udstoppet med mos, mens fjer-
bolden menes at vaare opfundet af
zuniindianerne.

Hos aztekerne, de mexicanske in-
dianere, havde bolden en kultisk, re-
ligigs betydning. Den ikke blot fore-
stillede, men var vitterlig solen,
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Hvordan kom bolden til verden? Sandsynligvis ved at naturen selv

legede med runde genstande

der  blev kastet eller skubbet fra
ost til vest og fra nord til syd over
det kegleformede tempel, somi det-
te gieblik var forvandlet til at vaare
hele verden. Aztekerne havde man-
ge boldanlagg, hvor de spillede en
dags hoftebold, dvs stadte bolden af
sted ved hjadp af hoften.

GUDERNES BOLDSFIL. Boldens be-
vaggel sesmanster er kendetegnet af
bade takt og tilfaddighed. Det sam-
me ger sig gaddende med leg, der
kan vezre pregget af rytme og en vis
orden for i nasste gjeblik at daomii
uorden og tilfaddighed. | dette spil
mellem kontrol og ikke-kontrol,
magt og afmagt ligger bolden og le-
gens magnetisme gemt, og det er
sikkert en vassentlig grund til, at
bolden er et tilbagevendende sym-
bol pa magt og kearlighed i de store
mytologier (fx den orientalske og
graeske) og ligeledes i folkeeventy-
rene. Nar guderne kaster med bol-
den, er menneskenes ve og vel pa
spil. En graesk myte fortedler, at:

...det lille Dionysosbamfik forearet en
guldbold af sin far Zeus, og den legede
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han gladeligt med sammen med sine
ammer pa det hellige bjerg Nysa. Det er
hele verden, sol og mane, han kaster hid
og did, nar han springer rundt pa bjer-
get top.

De farste former for boldpladser,
vi kender til, gar tilbage til den
grasskeoldtid og blev kaldt sphaeste-
rium. Grakerne kendtetil fire slags
bolde: De kunne vaare udstoppede,
oppustede, enkelte bestod af en
slags hard gummi eller var lavet af
hardt materiale. Det graesske ord for
bold er sphaera. Det betyder rundt le-
geme, frem for alt himmellegeme &-
ler kugle. | de klassiske mytologier
demonstrerer guderne som allerede
naevnt deres magt ved at spille bold
med kloder eller planeter, der med
legende lethed kastes gennem uni-
verset. Deraf kommer det, at man i
dag taler om magtsfaae.

Bade i Delphi og pa Akropolis
fandtes boldbaner, der ikke blot var
et anlag, men en hal eler gards-
plads. De tilhgrte et slags idrads-
center (gymnasion) eller et palasstra,
hvor der blev afviklet bryde- og
boksekampe.

Pa Akropolis var det unge piger,
der spillede bold. Boldspillet havde
sandsynligvis en kultisk betydning.
Hos spartanerne stod boldspillet
farst og fremmest i krigens tjeneste.
Fer det fyldte 13. & skulle ale dren-
ge igennem specielle rituelle bold-
ovelser, der haardede deres krop.

Jongleren med bolden var en yn-
det forngjelse. Jonglererne under-
holdt isaa i forbindelse med sym-
posierne (drikkegilderne). Fra
grakerne har vi kun overleveret
kvindelige vasefigurer, der jonglerer.
Om maand ogsa har jongleret star
heni det uvisse. PAvaserne ser man,
hvordan kvinderne s at sige for-
sgger at teemme boldens egenvillig-
hed.

Fodbold var det ikke kendt i oldti-
dens Grakenland, idet grakerne
med deres assteti ke sans sandsynlig-
vis har ment, at det ligefrem var
grimt at sparke til en bold. Foden
blev betragtet som noget lavere.
Grakerne kendte heller ikke i nsav-
nevaadig grad kellen eler bregtet
som hjadpemiddel i boldspil. Vi har
dog overleveret et enkelt rdief af nogle



En international fodboldkamp mellem to betydende hold er en form
for katarsis (renselse) for publikum og en kolossal gleede for det land,
der regner Michael Laudrup blandt sine helte
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hockeyspillere. Relieffet kan ses pa
Nationalmuseet i Athen. Grakerne
brugte i de fleste boldspil den flade
hénd, dler de dog med knytnaaven, i
nogle tilfadde underarmen. Boldspil
var ofte en del af den rytmiske dans
og musik, og det gjaldt ligeledes om
at yde sit bedste og overgade andrei
dygtighed og kunnen.

FRA LATER TIL GLAS Romerneover-
tog ikke det graeske ord sphaira,
men dannede deres eget. Det latin-
ske ord for bold er pila. Dé& kommer
frapilus (hestehdr, uld dler filt), som
bolden blev udstoppet med. Det var
langt den mest udbredte form for
bold og som regel syet sammen af
laederstykker; nogle var malet i bro-
gede farver eller i saalige tilfadde
forgyldt.

Hos romerne var det ikke ualmin-
deligt, at slaver uddannede sig til
boldjonglerer. Romerne havde ogsa
en oppustet bold, en art ballon, der
kaldtes follis. Farste kendte udbre-
delse kan dateres til det sidste
arhundrede f.Kr. Grakerne kendte
denikke. Romerne havde ligeledes
en type bold, de kaldte paganica.
Den var fyldt af fijedre og var en
slags luksusbold.

Glasbolde fandtes ogs3, de duk-
kede op i den romerske kegjsertid og
blev isaar brugt af jonglarer eller til
at helbrede syge. Lysets brydning
gennem kuglen skulle have en hel-
bredende virkning. Derudover
kendte man ogsa til kugler af sten,
tree og jern. Sidstnaevnte var bereg-
net til de staerke maend, mens sten-
kuglerne blev brugt til ammunition.

Romernes mest popul aare bol dspil
var trigon. Deltagerne stér i en tre-
kant og sl&r med flad hand bolden
eller rettere de tre bolde til hinanden,
og det gadder sd om at holde bolde-
nei luften sdlang tid som muligt.

Mens grakerne altsa |agde vaagt
pa det aestetiske, rytmen og den ret-
te kropsholdning, hyldede romerne
tradfsikkerhed, overblik og kraft, li-
gesom de var af den mening, at bol-
den dler boldspil kunne brugestil at
kurere bestemte sygdomme.

BRUDEBOLD OG ANSEBOLD. Framid-
delalderen kender vi to interessante
former for boldspil, brudebold og pin-
sebold, der afspejler modsagningen
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mellem kristne og mere
hedenskeritualer. Brudebold og pin-
sebold har vaaret udbredti Tyskland,
Frankrig og England.

Pinsebold blev spillet enten 1., 2.
eller 3. pinsedag og formede sig pa
den made, at bade ung og gammel i
samlet flok drog ud pa engen og
spillede bold til hinanden ved at da
med et boldtrae En slags langbold
har det sandsynligvis vearet. Efter
boldspillets afdutning var der dans
eller bal som det efterhdnden kom til
at hedde. Med tiden forsvandt tra-
ditionen med ferst at spille bold og
dernaest danse. Alene dansen kom i
centrum, men vi har stadig bibe-
holdt ordet bal, der i virkeligheden
betyder bold.

Traditionen med at spille pinse-
bold har ogsa efterladt sine spor i
ordet ballade, der stammer fra det
italienske baJIare, danse.

Brudebold havde sin udbredelse i
de naevnte lande og fandt sted, nér
et ungt par var blevet gift. Der blev
spillet bold enten til eller frakirke,
og i nogle omréder skulle man end-
og kaste bolden frem og tilbage over
kirkens spir. Det siger sig selv, at
praesterne flere steder sagte at for-
byde den form for boldspil.

| begge former for spil er der bade
kristne og hedenske forestillinger
knyttet til bolden. Pinsebold spillesi
forbindelse med en bestemt kristen
hgjtid. Samtidig er boldens bevasgel -
se knyttet til far-kristne forestillinger
om solens gang over himlen. PAma-
gisk vis skulle bolden forstaarke eller
hjadpe solens bevagyelse. | brude-
bold har bolden en erotisk betyd-
ning. Den ska medvirketil at fare de
elskende sammen og taende og ved-
ligeholde den erotiske gled.

Tre andre boldspil fra middelal-
deren ma ogsa naevnes: Langbold,
der blev spillet med et boldtree og
var saligt udbredt i Norden, Knatt-
leikr, som blev spillet pa Island og
sidst men ikke mindst fodbold, der
i dag er det mest populaare bol dspil.

Knatt-leikr, som man har kend-
skab til fra omkring 900 til 1300, kan
man laese om i de islandske sagaer.
Det var det mest populaxe spil og
saadeles brutalt. To hold stod over
for hinanden. Hver spiller havde en
stok, og det gjaldt nu om at fa den
hérde bold over p& modstanderens
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Historien forteeller ikke ret meget om kvinder og bolde,
men at de passer til hinanden, demonstreres bl.a. i dansk

handbold

halvdel. Alle kneb blev tageti brug,
og ikke gaddent endte det med ded
og lemlaestelse. Knatt-leikr foregik
som regel pais, fordi man dahavde
mulighed for at spille pa en plan flac
de. En grassmark kunne dog ogsa
vage en egnet boldbane.

ARBEJDERKLASSENS SPORT. Moderne
fodbold stammer uden tvivl fra
England, hvor det har vaaret kendt
fra omkring 1300-tallet. | middelal-
deren sggte praesterne at forbyde
detterugbyagtige spil (rough house),
der til tider havde en brutal karak-
ter. Man sparger uvilkarligt sig selv,

hvorfor fodboldspillet farst far en
sterre udbredel se relativt sent i men-
neskehedens historie. Maske er det
fordi, fodbold kraever holdand eler
teamwork, som farst dukker op med
industrialismen og den nye arbej-
derklasses indtreeden i historien. |

sin oprindelse er fodbold en arbej-
dersport.

Hvorfor har fodbold gdet sin sgirs-
gang over hele verden? Der kan
vage flere grunde til det.

For det farste er det et spil, hvor
tilfad digheden og uvisheden rader.
Er de to hold nogenlunde lige staa-
ke, ophobes en kolossal spaanding.
Hvem vinder? Hvilket hold kan
kontrollere bolden, som i sidste
endeikke lader sig kontrollere? Sdv
en kamp, der synes vundet, kan ta-
bes i de sidste sekunder af overti-
den. Et fantastisk eksempel pa dette

er Champions League finaleni 1999
mellem Bayern Mlnchen og Man-
chester United. Indtil overtiden for-
te Bayern Miinchen 1-0, meni deto
minutters overtid scorede Man-
chester United 2 mal. Var det dyg-
tighed, held, tilfeddighed eller fod-
boldgudernes indgriben?

For det andet er der dtid en latent
og tiltraskkende aggressivitet til-
stede i fodboldspillet - ikke blot pa
banen, men ogsa blandt det overve-
jende mandllge publikum. Underti-
den kan det udarte sig til vold pa
banen og blandt publikum, men
reglerne er skabt for at lede aggres-
sivitetenind i ordnede baner, hvilket
dog ikke altid lykkes.

For det tredje er der spaandingen,
der udgar fra spillet, og som publi-
kum bliver revet med &. Over-
vagelsen a en international fod-
boldkamp mellem to betydende
hold er en form for katarsis (rensel-
se) for publikum. Ligesom i et graesk
drama, hvor man ifalge den graeske
filosof Aristoteles udlever sine fad-
ser igennem skuespillernes handlin-
ger pa scenen, lider publikum med
fodboldheltene pabanen og er igen-
nem hele falelsesregistret. Glaede,
skuffelse, fortvivlielse, begejstring
vekder fra det ene gjeblik til det an-
det. - Alt dette for en bolds skyld.

Torben Hangaard Rasmussen

er forsker. Artiklen er bygget pa hans bog
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